UY BAN NHAN DAN CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM

XA CAO XA Poc 1ap- Tw do- Hanh phuc
Sb: 46/KH-DS Cao X4, ngay 05 thang 4 ndam 2023
KE HOACH

T6 chirc trién khai Chién dich ting cuwdng truyén thong 1ong ghép cung cap
dich vu SKSS/KHHGD nam 2023

Thue hién ké hoach s 09/KH-TTDS ngay 27/3/2023 cua Trung tm DS-
KHHGPD huyén Lam Thao vé viéc to chtic trién khai Chién dich ting cudng
truyén thong 10ng ghép cung cip dich vu SKSS/KHHGD nim 2023. UBND x4
xdy dung ké hoach trién khai Chién dich ting cudng truyén thong 16ng ghép
cung cap dich vu SKSS/KHHGD cu thé nhu sau:

I. MUC PICH, YEU CAU

1. Muc dich: Nang cao ty 18 sir dung cac bién phap tranh thai hién dai, tién
t6i thue hién hiéu qua muyc tiéu giam sinh gép phan on dinh quy md va nang cao
chét luong dén so.

2. Yéu ciu:

- Pam bao sy phoi hop chit ché giita cac co quan, don vi c6 lién quan, kip
thoi d6n déc, hudng dan va thdo gd nhitng vudng mac, khd khan trong qué trinh
t6 churc thuc hién;

- Xéc dinh rd trach nhiém va phan cdng nhiém vu cu thé cho céc co quan,
don vi 0 lién quan trong viéc trién khai thuc hién ké hoach, bao dam viéc trién
khai thuc hién ké hoach duoc thuc hién théng nhat, déng b0, dat muc tiéu dé ra.

II. MUC TIEU

1. Muc tiéu chung

Huy dong su tham gia cua cac cap, cac nganh, cac doan thé ting cudng
truyén thong, van dong cung cap thdng tin, kién thirc nang cao hiéu biét nham
chuyén d6i hanh vi vé SKSS/KHHGD cho céc cip vo chong trong do tudi sinh
dé; hd tro, ndng cao chat lugng cung cap dich vu chim s6c SKSS/KHHGD niam
2023; nang cao chat luong dan s, kham phét hién khiém khuyét thai nhi va tu
van, khdm strc khoe tién hon nhan nhim hoan thanh chi tiéu K& hoach Chién
dich nam 2023.

2. Muc tiéu cu thé

- Chién dich ting cudng truyén thong 16ng ghép cung cip dich vu
SKSS/KHHGD nam 2023:

- Pam bao 100% cac cip vo chong trong do tu01 sinh d¢ dugc cung cap
thong tin, klen thirc, tu van nang cao hiéu biét vé SKSS/KHHGD, tam quan
trong ctia tim soat, chan doan trudc sinh va so sinh.

- Bam bao thuc hién chi tiéu cac BPTT:

+ Dung cu tir cung dat 60% chi tiéu ké hoach nam trién khai Chién dijch.

+ Thudc tiém, thubc cdy dat 60% chi tiéu ké hoach nam trién khai Chién
dich.

- Kham phu khoa cho 100% phu nit trong do tudi sinh dé dang ky sir dung
cac bi¢én phap tranh thai hi¢n dai (dat; DCTC) khi dén nhéan dich vu; soi tuoi



cho 10% trong s6 ddi twong dén khdm phu khoa, 10% d6i tuong duoc thim
kham va lam sang loc ung thu ¢ tir cung sém.

- Pam bao 50% phu nit trong d6 tudi sinh dé ding ky sir dung cac bién
phap tranh thai hién dai khi dén nhan dich vu duoc siéu am, tu van cac bénh lién
quan dén san phu khoa.

3. Céc chi s6 co ban

3.1. G6i KHHGD

+ Dat vong: 60 ca
+ Thubc tiém: 06 ca
+ Thubc cay: 02 ca
+ Thubc uéng TT: 115 ca
+ Bao cao su: 102 ca
3.2. GOi phong chong VNDSS

+ Kham phu khoa: 90 ca

+ Soi tuoi: 09 ca
+ Siéu am: 112 ca

I11. THOI GIAN TO CHUC CHIEN DICH

* Thoi gian: Chién dich dugc t0 chire thanh 02 dot. Pot 1 trién khai thyc hién
trong quy | va 11/2023. Pot 2 trién khai thyc hién trong quy I1I

* Luu V2 Sau 2 dot t6 chitc van khOng hoan thanh chi tiéu ké hoach sé tiép
tuc t6 chire cac dot cung cdp dich vu b5 sung.

IV.NOI DUNG HOAT DONG CHIEN DICH

1. Tuyén truyén van dong

1.1. T6 chitc céc hoat ddng tuyén truyén trén hé thong dai truyén thanh va
Cac trang mang xa hoi...

- Trudc trong khi to chirc Chién dich: Viét 4 tin bai, 8 1an phat s6ng trén
bai Truyén thanh x&, khu dan cu.

1.2. T6 chirc nGi chuyén chuyén dé, sinh hoat nhom vé SKSS/KHHGP

T6 chirc it nhat 01 budi ndi chuyén chuyén dé vé SKSS/KHHGD trude khi
t6 chtrc cung cap dich vu.

1.3. Ké vé méi va sira chita cdc Pano, khdu hiéu, treo bdang zOn vé
SKSS/KHHGD.

M&i dot ké méi 01 chiéc, sira chita 02 chiéc khau hiéu.

1.4. T6 chirc cac hoat dong tuyén truyén, vin dong

Céc hoat dong truyén thdng, van dong duoc 10ng ghép vao sinh hoat cac
cau lac bo, cac hoat dong vin hod, chinh tri, cic budi sinh hoat ctia cac ban,
nganh doan thé nhim tao diéu kién, moi trudng thuan 1oi hd tro trién khai Chién
dich.

1.5. Sir dung hiéu qua céc thiét bi, phwong tién, tai liéu truyén thong

Trang thiét bi d& dugc cap phuc vu Chién dich (bang z0n, to roi, sdch mong...)

1.6. Noi dung tuyén truyén van dong:

Ngoai nhiing van de vé SKSS/KHHGD long ghép them Céc ndi dung tuyen
truyén vé giam thiéu mit can bang gidi tinh khi sinh, tu van va kham strc khoe tién
hén nhén, cham sOc strc khde nguoi cao tudi, Tam sodt cac di dang, bénh, tat bam sinh
va nang cao chat luong dén sb...vao céc hoat dong truyén thng trong Chién dich.
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1.7. Kinh phi

Ngoai kinh phi theo noi dung ké hoach hudng din thuc hién cong tac Dan sb
nam 2023 va huy dong ngué)n xa hdi hoa cho cac hoat hoat dong sau:

- T6 chirc 01 hoi nghi tuyén truyén vé chinh sach DS-KHHGD cho nhiing nguoi
¢6 chirc séc, cO uy tin trong cong ddng gbp phan hoan thanh ot chi tiéu Chién dich va
chi tiéu cdng tc Dan s6 va Phét trién nam 2023.

- T6 chirc 01 budi n6i chuyén chuyén dé vé Chinh sach DS/SKSS/KHHGD,
cac bién phap tranh thai va céc bénh lay truyén qua duong tinh duc, nhimg kién
thirc va ¥ nghia cua viéc siéu am sang loc trude sinh, 14y mau méu got chan sang
loc so sinh cho nhém ddi tuong la phu nit trong do tudi sinh dé, dic biét 1a phu
nit sinh 1 dén 2 con chua sir dung bién phdp tranh thai hién dai.

2. Cung cap g0i ké hoach hoa gia dinh, nang cao chat lugng dan s0

2.1. Truyén thOng, tw vin cung cdp thong tin cho khach hang vé cac bién
phap tranh thai, huéng dan cach st dung bién phap tranh thai.

2.2. Hudng din déi twong vé thoi gian, dia diém cung cap dich vu
SKSS/KHHGP trong chién dich.

2.3. Cung cdp céc BPTT: Cung cip dich vu dat DCTC, thudc cdy, thude tiém
tranh thai. Cung cap thudc udng tranh thai (bao gom vién udng tranh thai két hop va
vién udng trénh thai don thuan danh cho phu nir trong thoi gian nudi con bu) theo
c4c kénh mién phi; cung cap bao cao su theo kénh tiép thi x hoi va x4 hoi hoa.

3. Cung cap g6i 1am me an toan

Truyén thdng tu van, cung cap thOng tin cho phy nit mang thai biét cham
sOc stc khoe trudc trong va sau sinh: Kham thai, dang ky quan ly thai nghén,
tiém phong uén vén, udng vién sit, ché d6 dinh dudng, lao dong va nghi ngoi
hop ly, phat hién céc dau hiéu nguy hiém khi mang thai....chon noi dé an toan tai
cosdy té, nu01 con bang sita me, cham soc tré so sinh...

4. Cung cap goi dich vu kham va chan doan viém nhlem dwong sinh san

4.1. Truyén thdng tw vin, cung cdp thong tin tw vin cho phu ni¢ trong do
tuéi sinh dé vé nguyén nhan, dau hiéu, cach phong ngura va diéu tri cic bénh
viém nhiém duong sinh san, cac bénh 13y truyén qua dudng tinh duc.

4.2. Khadm phu khoa cho nhitng phu nir trong d¢ tu(;t sinh dé dang ky sur
dung cac bién phap tranh thai lam sang (dat vong, tiém, cdy, triét san); 1ay bénh
pham, soi twoi cho nhing truong hop can x€ét nghiém dé phat hién nguyén nhan
gay bénh phuc vu viéc chan doan va huéng dan diéu trj cho nhitng truong hop bi
viém nhiém khéng cd thé bao hiém y té khi dén nhan dich vu trong thoi gian
thie hién Chién dich dé sau d6 thuc hién cac bién phap tranh thai 1am sang.
Tham khéam va Iém cac xét nghiém dé phat hién ung thu c6 tir cung sém.

5. Cung cép g0i kham, phat hi¢n khiém khuyét thai nhi va goi tw vén,
kham sirc khée tién hon nhan

Tu véan, kham stc khoe, siéu am, 1am mot sd xét nghiém co ban cho nam
nir chuan bi két hon; kham, siéu am phat hién céc khiém khuyét thai nhi cho phu
nit dang mang thai.

6. Bao cao

BCPD cong tac Ds & PT t6 chiic thuc hién Chién dich cip nhat thdng tin
hang ngay va danh gia két qua ctia don vi minh ngay sau khi Chlen dich két
thlic; gtri bao céo két qua cac goi dich3vu tinh trong thoi gian to chic Chién



dich vé Trung tam Dan s6- KHHGD huyén .

V. KINH PHI

1. Tong kinh phi:1.200.000d (Mt triéu hai trdm nghin dong chan)

2. Huéng dén sir dung kinh phi

Can ctr vao thuc té dé xay dung ké hoach va str dung kinh phi ph hop,
trién khai chién dich dat hiéu qua.

* Té chire, trién khai, quan Iy va truyén thong vin dong

- Vé sinh Tram y té x&: HJ tro : 200.000d dé vé sinh tram y té, chuan bj ban
ghé, chat ddt va céc diéu kién can thiét cho to chirc céc dot dich vu trong Chién
dich.

- Chi thu thap thdng tin xay dung ké hoach: Chi hd tro : 200.000d thu thap
thong tin, xay dung ké hoach Chién dich va diéu tra ddi tugng dang ky nhan
dich vu.

- Hoi nghi trién khai, so két, tong két: Chi hd trg : 400.000d t6 chirc hoi
nghi trién khai, so két, téng két.

- To chitc céc hoat dong truyén thong: Chi hd tro: 400.000 dong to chirc cac
hoat dong truyén thong trudc va trong Chién dich.

VI. TO CHUC THUC HIEN
1. BCP cong tac Dan so va phat trién.

- T6 chirc hdi nghi, thao luan nhoém cho céc ddi tuong trong do tudi sinh
dé st dung cac BPTT dac biét cac bién phap tranh thai 1am sang.

- Phoi hop véi doan thé tuyén truyén dén hoi vién va nhan dan vé cham
soc strc khoé sinh san va ké hoach hod gia dinh.

Phéi hop v&i dai phat thanh viét 4 tin bai va phét 8 tin trudc va trong khi
t6 chirc chién dich.

- Giao chi tiéu cu thé cho timg cdng tac vién, tham gia phuc vu trong céac
ngay to chuc cung cap dich vu.

- Bao c4o két qua Chién dich vé Trung tam DS-KHHGD huyén sau khi
két thiic mo1 dot Chién dich.

2. Cong tac vién

- Can ¢t ké hoach, bang giao chi ti€u td chtrc thuc hién chién dich dat
hi¢u qua.

- Ra soat, 1ap danh sach cac d6i tuong co nhu cau sir dung céc bién phap
tranh thai ngp vé BCD cong tac Dan s6 trude ngay 15/4/2023.

- T6 churc hoi nghi truyén thong nhom, tu van tai ho cho cac ddi tuong
trong dg tudi sinh dé dé duoc ti€p can cac dich vu ké hoach hoéa gia dinh.

- Tu van van dong dbi tuong thyc hi¢n BPTT lam sang; tham gia phuc vu
trong cac ngay to chuc cung cap dich vu

- Thong bao cho cac dbi twong ngay, thoi gian t6 chic chién dich, van
dong va ho trg dua cac do1 tugng dén nhan dich vu tai tram trong moi dot chién

dich.
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Trén day la ké hoach t6 chic trién khai Chién dich tang cuong truyén
thong 16ng ghép cung cép dich vu KHHGD/SKSS nam 2023 d¢ nghi cac don vi
lién quan t6 chure thyc hién ./.

Noi nhin: TM. UY BAN NHAN DAN
- Trung tam DS-KHHGD huyén(B/c); CHU TICH

- BCD cong tac DS & PT xa (T/h);
- Cong tac vén Ds;
- Luu: DS.

Uy ban Nhan dan xa Cao Xa
Huyén Lam Thao, Tinh Phta Tho

Quach Van Chi
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